
Режим занятий 

 МАДОУ «Детский сад «Гусельки» на 2024-2025 учебный год корпус, 2 (Чкалова, 1) 

 

Д
н

и
 н

е
д

ел
и

  

Вторая группа 

раннего возраста № 1 

 

Младшая группа № 4 

 

 

Младшая 

группа № 7 

 

Средняя  

 группа № 5 

 

Старшая  

группа № 3 

 

Старшая 

группа № 6 

 

Подготовительная  

группа № 2 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
  

09.00-09.10 (1 подгр) 

09.20-09.30 (2 подгр) 

Физическое развитие: 
Физическая культура 

(группа) 

 
15.50-16.00 

Познавательное 

развитие: 
Природа/Окружающий 

мир 

 
Музыка(муз.зал) 

 

09.00-09.15 

Худ-но-эстетическое 

развитие: 

Музыкальная 
деятельность (муз.зал) 

 

 

09.30-09.45 

Познавательное 

развитие: 

Природа/Окружающий 
мир 

 

09.00-09.15 

Познавательное развитие: 

Природа/Окружающий мир 
 

 

09.30-09.45 

Физическое развитие: 

Физическая культура 
(спорт.зал) 

09.10-09.30 

Худ-но-эстетическое 

развитие: 

Изобразительная 
деятельность. Рисование/ 

Изобразительная 

деятельность. Лепка 
 

09.40-10.00 

Социально-коммуникативное 

развитие: формирование 

основ безопасного поведения 
(1 раз в 2 недели) 

 
 

11.00-11.20 

Физическое развитие: 
Физическая культура (улица) 

09.00-09.25 (1 подгр) 

09.35-10.00 (2 подгр) 

Худ-но-эстетическое развитие: 
Изобразительная деятельность. 

Лепка/Изобразительная 

деятельность. Аппликация 
 

10.20-10.45 

Худ-но-эстетическое развитие:  
Музыкальная деятельность 

(муз. зал) 

 

 

09.00-09.25 (1 подгр) 

09.35-10.00 (2 подгр) 

Худ-но-эстетическое развитие: 
Изобразительная деятельность. 

Лепка/Изобразительная 

деятельность. Аппликация 
 

 

15.55-16.20 

Худ-но-эстетическое развитие: 

Музыкальная деятельность 
(муз.зал) 

 

 

09.00-09.30 

Познавательное развитие: 

Природа 

 

09.40-10.10 

Худ-но-эстетическое развитие: 
Музыкальная деятельность 

(муз.зал) 

 
 

 

В
то

р
н

и
к
  

09.00-09.10 (1 подгр) 

09.20-09.30 (2 подгр) 

Познавательное 

развитие: 

Математические 
представления/Сенсорны

е эталоны и 

познавательные действия 
 

15.50-16.00 

Худ-но-эстетическое 

развитие 

Музыкальная 
деятельность (группа) 

09.00-09.15 

Физическое развитие: 

Физическая культура 

(спорт. зал) 
 

09.30-09.45 

Речевое развитие: 
Развитие речи 

09.00-09.15 

Речевое развитие: 

Развитие речи 

 

 
09.30-09.45 

Социально-

коммуникативное 
развитие: формирование 

основ безопасного 

поведения (1 раз в 2 
недели) 

 
 

11.00-11.15 

Физическое развитие: 
Физическая культура 

(улица) 
 

 

09.10-09.30 

Речевое развитие: 

Развитие речи 
 

09.40-10.00 

Физическое развитие: 

Физическая культура 
(спорт.зал) 

09.00-09.25 (1 подгр) 

09.35-10.00 (2 подгр) 

Речевое развитие: 

Развитие речи 
 

10.20-10.45 

Физическое развитие: 
Физическая культура 

(спорт.зал) 

 
15.55-16.20 

Познавательное развитие: 
Окружающий мир 

 

09.00-09.25 (1 подгр) 

09.35-10.00 (2 подгр) 

Речевое развитие: 

Развитие речи 

 
10.20-10.45 

Худ-но-эстетическое развитие: 
Музыкальная деятельность 

(муз.зал) 

 
15.55-16.20 

Познавательное развитие: 

Окружающий мир 

 

09.00-09.30 (1 подгр) 

09.40-10.10 (2 подгр) 

Познавательное развитие: 

Математические представления 

 
10.40-11.10 

Познавательное развитие: 
Окружающий мир 

 
15.50-16.30 

Худ-но-эстетическое развитие: 

Музыкальная деятельность 

(муз.зал) 
 

С
р
ед

а 

09.00-09.10 (1 подгр) 

09.20-09.30 (2 подгр) 

Речевое развитие: 

Развитие речи 
 

15.50-16.00 (1 подгр) 

16.10-16.20 (2 подгр) 

Физическое развитие: 
Физическая культура 

(группа) 
 

09.00-09.15 

Познавательное 

развитие: 

Математические 
представления 

 

09.30-09.45 

Физическое развитие: 

Физическая культура 
(спорт.зал) 

 

09.00-09.15 

Худ-но-эстетическое 

развитие: 

Музыкальная деятельность 

 (муз.зал) 

 
09.30-09.45 

Познавательное развитие: 

Математические 

представления 

 

09.10-09.30 

Познавательное развитие: 

Математические 

представления 
 

09.40-10.00 

Худ-но-эстетическое 

развитие: 

Музыкальная деятельность 

(муз.зал) 

09.00-09.25 (1 подгр) 

09.35-10.00 (2 подгр) 

Познавательное развитие: 

Математические представления 
 

10.20-10.45 
Худ-но-эстетическое развитие: 

Музыкальная деятельность 

(муз.зал) 
 

 

15.55-16.20 

Соц-но-комм-е развитие: 

формирование безопасного 
поведения/Формирование 

гражданственности и 

патриотизма 

09.00-09.25 (1 подгр) 

09.35-10.00 (2 подгр) 

Познавательное развитие: 

Математические представления 
 

10.20-10.45 

Физическое развитие: 

Физическая культура 

(спорт.зал) 
 

15.55-16.20 

Соц-но-комм-е развитие: 

формирование безопасного 

поведения/Формирование 
гражданственности и 

патриотизма  

09.00-09.30 (1 подгр) 

09.40-10.10 (2 подгр) 

Познавательное развитие: 

Математические представления 
 

10.40-11.10 

Познавательное развитие: 

Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 
 

 

16.30-17.00 

Физическое развитие: 

Физическая культура 
(спорт.зал) 

 



Ч
ет

в
ер

г 
09.00-09.10 (1 подгр) 

09.20-09.30 (2 подгр) 

Худ-но-эстетическое 
развитие: 

Изобразительная 

деятельность. 
Лепка/Изобразительная 

деятельность. Рисование  
 

15.50-16.00 

Худ-но-эстетическое 
развитие 

Музыкальная 

деятельность (группа) 

09.00-09.15 

Худ-но-эстетическое 

развитие: 
Изобразительная 

деятельность. 

Аппликация/Познаватель
ное развитие: Сенсорные 

эталоны и 

познавательные действия 
 

 
09.30-09.45 

Худ-но-эстетическое 

развитие: Музыкальная 
деятельность 

(муз.зал) 

 

 

09.00-09.15 

Худ-но-эстетическое 

развитие: 
Музыкальная деятельность 

 (муз.зал) 
 

09.30-09.45 

Худ-но-эстетическое 
развитие: 

Изобразительная 

деятельность. 
Аппликация/Познавательн

ое развитие: Сенсорные 

эталоны и познавательные 
действия 

 

 

09.10-09.30 

Познавательное развитие: 

Природа/ Окружающий мир 

 
09.40-10.00 

Физическое развитие: 
Физическая культура 

(спорт.зал) 

                                                                                                                               

09.00-09.25 (1 подгр) 

09.35-10.00 (2 подгр) 

Худ.-но-эстетич.развитие: 
Изобразительная деятельность. 

Рисование 
 

11.25-11.50 

Физическое развитие: 
Физическая культура (улица) 

 

15.55-16.20 

Познавательное развитие: 

Природа 
 

09.00-09.25 (1 подгр) 

09.35-10.00 (2 подгр) 

Худ.-но-эстетич.развитие: 
Изобразительная деятельность. 

Рисование 

 
10.20-10.45 

Познавательное развитие: 
Природа 

 
15.55-16.20 

Физическое развитие: 

Физическая культура 

(спорт.зал) 
 

09.00-09.30 (1 подгр) 

09.40-10.10 (2 подгр) 

Речевое развитие: 
Развитие речи 

 
10.40-11.10 

Худ.-но-эстетич.развитие: 

Изобразительная деятельность. 
Рисование 

 
16.30-17.00 

Физическое развитие: 

Физическая культура 

(спорт.зал) 
 

П
я
тн

и
ц

а 

09.00-09.10 (1 подгр) 

09.20-09.30 (2 подгр) 

Физическое развитие: 
Физическая культура 

(группа) 

 
 

 

 

09.00-09.15 

Худ-но-эстетическое 

развитие: 

Изобразительная 
деятельность. Рисование/ 

Изобразительная 

деятельность. Лепка 

 
 

09.30-09.45 

Социально-

коммуникативное 
развитие: формирование 

основ безопасного 
поведения (1 раз в 2 

недели) 

 
 

11.00-11.15 

Физическое развитие: 
Физическая культура 

(улица) 

09.00-09.15 

Худ-но-эстетическое 

развитие: 

Изобразительная 
деятельность. Рисование/ 

Изобразительная 

деятельность. Лепка 

 
09.30-09.45 

Физическое развитие: 

Физическая культура 

(спорт.зал) 
 

09.10-09.30 

Худ-но-эстетическое 

развитие: Музыкальная 

деятельность 

(муз.зал) 
 

09.40-10.00 

Худ-но-эстетическое 

развитие: 
Изобразительная 

деятельность. 

Аппликация/Познавательное 
развитие: Сенсорные эталоны 

и познавательные действия 
 

09.00-09.25 (1 подгр) 

09.35-10.00 (2 подгр) 

Познавательное развитие: 
Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 
 

10.20-10.45 
Физическое развитие: 

Физическая культура 

(спорт.зал) 

 

09.00-09.25 (1 подгр) 

09.35-10.00 (2 подгр) 

Познавательное развитие: 
Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

 
11.25-11.50 

Физическое развитие: 

Физическая культура (улица) 
 

09.00-09.30 (1 подгр) 

09.40-10.10 (2 подгр) 

Худ-но-эстетическое развитие: 
Изобразительная деятельность. 

Лепка/ Изобразительная 

деятельность. Аппликация 
 

10.40-11.10 
Соц-но-комм-е развитие: 

формирование безопасного 

поведения/Формирование 

гражданственности и 
патриотизма 

 

11.55-12.25 

Физическое развитие: 
Физическая культура (улица) 

 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

15.50-16.00 

Худ-но-эстетическое 

развитие: 
Конструктивная 

деятельность  
 

 

9 занятий в неделю 

1 час 30 минут 

10,5 занятий в неделю 2 часа 40 минут  10,5 занятий в неделю 3 

часа 30 минут 

13 занятий в неделю 

 5 часов 25 минут 

14 занятий в неделю 7 

часов 00 минут 
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